
ビルクリーニングコース
学習内容の紹介



ビルクリーニングコース学習内容①
「タオルを使った清掃」

ビルクリーニングコースで
最初に学習します。

タオルです！
雑巾（ぞうきん）と
呼ばないでくださいね。

使い方によってタオルの色を
分けています。



ビルクリーニングコース学習内容②
「ウィンドウスクイジーを使った清掃」

ウィンドウ(window)の
意味は何でしょうか？



ビルクリーニングコース学習内容②
「ウィンドウスクイジーを使った清掃」

ウィンドウ(window)とは
窓のことです。

窓清掃をするときに使います。

夏の体験教室で使ったことが
ある人もいますね。



ビルクリーニングコース学習内容③
「自在ぼうきを使った清掃」

自在ぼうきで集めたごみを文化ちりとりの中に入れます。
自在ぼうきの持ち方やはき方などを学習します。
自在ぼうきの毛の部分は何の動物の毛でしょうか？授業で教えますよ。



ビルクリーニングコース学習内容④
「ダストクロスを使った清掃」

これも体験教室でやりました。
「スネイク」の動きでほこりをとります。
「スネイク」は何の動物でしょうか？



ビルクリーニングコース学習内容⑤
「房糸モップを使った清掃」

房糸は「ふさいと」と読みます。
タオルと同じで使い方によって色を分けています。



ビルクリーニングコース学習内容⑤
「房糸モップを使った清掃」

モップは手でしぼります。
コツをつかむと上手にしぼれますよ。
何回か練習します。がんばりましょう！



ビルクリーニングコース学習内容⑥
「バキューム体験」

掃除機のことを「バキューム」と
いいます。

いろいろな種類のバキュームを
体験します。



ビルクリーニングコース学習内容⑦
「ポリッシャー体験」

ポリッシャーの体験もします。
ポリッシャーは床をみがく機械です。

はじめは自分の体の前にポリッシャーを
置けるようにコントロールします。
ハンドルを下げると左に動きます。
ハンドルを上げると右に動きます。

ビルクリーニングコースの先輩たちは
ポリッシャーを片手で操作することが
できます。



ビルクリーニングコース学習内容番外編
「大きな機械」

ビルクリーニングコースではこのような大きな機械も使います。
先輩たちが使っているところを見ることができるかもしれません。
白い機械は玄関を清掃するときに使います。
黄色い機械は広いカーペットの部屋を清掃するときに使います。



みなさんと一緒に学習できる日を
楽しみに待っています。


