
陸上競技部 
●主な活動・実績 

・高体連東京都高校総体予選、高校駅伝出場  

・特体連陸上競技大会  

・各大学主催の記録会に参加 

・全日本 ID 陸上競技大会熊谷大会 

・ジャパンパラ岐阜大会 

・全国障害者スポーツ大会東京都代表（３名） 

・河口湖合宿実施 

 

●部活動紹介 

陸上競技部では、短距離・長距離・ファンランに分かれて活動しています。特体連や 

高体連の大会、全日本 ID 選手権、ジャパンパラ大会、全国障害者スポーツ大会など、 

多くの大会に参加しています。練習だけでなく、日々の食事や生活、体のケア 

についても学習しています。 

 


