
令 和 ６ 年 ７ 月 １ ９ 日 

東 京 都 立 永 福 学 園 

校 長 緒方直彦 

養護教諭 奈良雅美 

 

 明日から夏休みに入ります。今年は例年より遅い梅雨入りでしたが、梅雨が明けると 

同時にかなりの高温になる予想だそうです。今月に入り、新型コロナウイルス感染症や 

インフルエンザに罹患した報告もありました。熱中症と同時に診断される人もいると報 

道されています。夏休みを有意義に過ごすために、健康管理に気を付け、９月にまた、 

元気な姿で登校するのを楽しみにしています。 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

夏休み   

 直前号☆ 

保護者の皆様 

 定期健康診断への御協力ありがとうございました。「定期健康診断の結果」を

配布しました。御確認いただき、お子さんと心身の健康について改めて見直す時

間をつくっていただけたらと思います。 

 所見のある方で、通院がまだの方は夏季休業中に、済ませるようにしてくださ

い。よろしくお願いいたします。 

 

高等部就業技術科　保護者様

年 組 名前

お子様の健康診断結果をお知らせいたします。
健康管理に努め、心身の健康増進や疾病の予防に御活用ください。
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※「尿検査」再検査対象者の基準
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　　　　　　　　　健康診断結果のお知らせ

身体測定

項目

目

耳・鼻

身長

結果

2次

内科検診

視力

BMI値

体重

耳鼻科検診

聴力

歯・口

その他疾病及び異常

眼科検診

心電図検査

尿検査

潜血

糖

タンパク

備考

※BMI値について
低体重（やせ型）：18.5未満

  普通体重：18.5～25
   肥満（1度）：25～30
  肥満（2度）：30～35
肥満(3度）：35～40
肥満（4度）：40～

A：視力1.0以上
B：視力0.9～0.7
C：視力0.6～0.3
D：視力0.2以下

（　）内は矯正視力
御家庭で見えづらい様
子等がありましたら受

診をお勧めします。

※高2は聴力検
査免除学年と

なります。

令和6年7月19日

東京都立永福学園校長

緒方 直彦
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身体測定：4月に測定した身長・体重を基に BMIを割り出

しています。詳しくは「備考」をご覧ください。 

視 力：メガネやコンタクトレンズをしている人は矯正 

視力のみ記載しています。結果のお知らせは B 

以下の方に配付しています。 

眼科検診：感染性眼疾患、外眼部の疾病及び異常の有無、 

眼位の異常の有無を診ています。外斜視等の方 

で見え方に気になる様子が見られるようでし

たら、受診をお勧めします。 

聴 力：「都立学校児童生徒等の健康診断実施の手引き」 

により高等部 2年生は検査項目から除くこと 

ができるため未実施となっています。 

耳鼻科検診：耳、鼻、咽喉頭疾患及び異常の有無について診 

ています。 

歯 ・ 口：歯、口腔の疾患及び異常の有無について診てい 

ます。 

内科検診：栄養状態や脊柱・胸郭、四肢の疾患及び異常の 

  有無、皮膚疾患の有無、その他疾患及び異常の 

有無を診ています。 

心 電 図：対象者は高等部１年生です。 

尿 検 査：最終の検査結果を記載しています。 

 

※お知らせ通知後、受診された方は備考欄に「受診済」と 

記載しています。（受領日により記載がない場合もあります。） 

 



 

 

非常災害時薬の確認及び準備ありがとうございました。 

夏休み中に服薬内容が変更になった場合は、再度入れ替えを

お願いします。また変更内容を学校にお知らせください。 
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