
 

 
 

新宿区  情報 ＜新宿区内通所施設の利用状況について＞ 

新宿区役所より情報提供がありました。 

この施設利用状況は今年度５月１日現在の数値です。利用状況（現員の数値） 

については、変動することがありますので御了承ください。 

（表中の「主たる対象」の見方  知的＝知的障害、身体＝身体障害、精神＝精神障害） 

※ゆたかカレッジは通過型であるため調査対象外、新宿けやき園は中高年向けのため調査対象外 

 

  

今年度の高等部３年生は、通所施設での実習を一人２か所ずつ計画しています。卒業後をイメージし

ながら、通所先での生活を実際に体験し、進路先決定へつなげてほしいと思います。 

進路実習は、慣れない環境でも自分の力を発揮できるかどうかを試す、いいチャンスです！いろいろ

なことにチャレンジしてきてほしいと思います。 

施設名 定員 現員 主な対象 事業体系 受入予定 

新宿区立新宿福祉作業所 
５０ ４１ 

知的 

就労継続支援Ｂ型 ２ 

２５ ２５ 生活介護 １ 

新宿区立高田馬場福祉作業所 
５０ ４４ 就労継続支援Ｂ型 ２ 

１５ １５ 生活介護 ０ 

新宿区立新宿生活実習所 ５０ ５０ 生活介護 ４ 

新宿区立 

障害者福祉センター 

あすなろ作業所 １４ １３ 
身体 

知的 

就労継続支援Ｂ型 ２ 

新宿トライ工房 １２ １２ 生活介護 １ 

新宿区立あゆみの家 ５５ ５０ 生活介護 ２ 

わーくす 

ここ・から 

エール １０ １０ 身体 

知的・精神 

就労移行支援 応相談 

スマイル ３０ ３４ 就労継続支援Ｂ型 応相談 

新宿あした作業所 ２０ ２２ 

知的 

就労継続支援Ｂ型 １ 

新宿第二あした作業所 ２０ １７ 就労継続支援Ｂ型 １ 

西早稲田あした作業所 ３０ 
２１ 

９ 
就労継続支援Ｂ型 

１ 

１ 

シャロームみなみ風 

４５ ４５ 

知的 

（身体） 

入所支援 × 

５４ ５４ 生活介護 １ 

６ ２ 自立訓練(生活訓練) ４ 

１５ １１ 就労継続支援Ｂ型 ３ 

みのり舎 
６ ２ 知的 

精神 

自立訓練(生活訓練) ４ 

２０ ２３ 就労継続支援Ｂ型 ０ 
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高等部３年生の進路実習が始まりました 


