
 

 

 

４月１９日(月) 個別面談始まり（～２３日） 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   令和６年 10 月 18 日 

    永福学園通信 
                          東京都立永福学園  

                           統括校長 緒方  直彦   

後期が始まり、あっという間に１０月も半ばになりました。朝晩も涼

しくなり、秋の訪れを身をもって感じられるようになってきました。先

週後半は就業技術科１年生の移動教室があり、私も一緒に群馬県の赤城

方面へ２泊３日で行ってきました。秋晴れの中、様々な活動の中で生徒

たちは貴重な経験ができたと思います。 

 話は変わりますが、先日ある本の中に「ありがとう」という言葉は人々

のコミュニケーションを円滑にする言葉だということが書いてありまし

た。たしかにまわりの人に「ありがとう」と言われるととてもうれしい

気持ちになります。 

 しかし、よく考えてみると「ありがとう」という言葉はどのようにで

きたのかと不思議になります。英語の「Thank you」は直訳するとあな

たに感謝しますというそのままの意味ですが、「ありがとう」は漢字に直

すと「有難う」ということになり、感謝の意味はありません。 

調べてみると、「ありがとう」の語源は「有難し」という仏教語のようで

す。出典は『法句経（ほっくきょう）』の、「ひとの生をうくるはかたく、

死すべきものの、生命あるもありがたし」である、 と言われているそう

で、「人が生きていくのは苦しみであるし、いずれ死すべきものであるが、

その中で縁あって生命があることはなかなかない素晴らしいことであ

る」という生まれた生命の驚きを教えているそうです。仏教的な考えで

は人間としてこの世に生まれる確率はとても低く、人間として生まれて

様々なことを学ぶことはとても幸せなことだという感謝の気持ちが含ま

れているようです。 

私たちの生活の中には、良いことばかりでなく嫌なことや難しいこと

もたくさんあります。その中で、最近は「死にたい」とか「死ね」など

と簡単に口にする人たちもいます。しかし、日ごろから命の大切さを表

す「ありがとう」の気持ちでまわりの人たちと接していれば、そのよう

なことはなくなるのではないかと感じました。 

                        副校長 山﨑 裕之 

  

感謝の気持ち 

 

第６号  



【肢体不自由教育部門】 
 肢体不自由教育部門の児童・生徒から教室を

掃除してくれた就業技術科の生徒の皆さんへの

メッセージを紹介します。 

 

○いつも校内をきれいにしてくれてありがとう

ございます。きれいになってうれしいです。 

○いつも掃除をしてくれてありがとうございま

す。いつもきもちよく使わせていただき感謝

しています。これからもそうじがんばってく

ださい。 

○いつも清掃感謝しています。快適に過ごせて

います。 

○三がいのすろーぷなどのそうじをありがと

う。 

○いつもそうじをしてくれて、きれいなきょう

しつでうれしいです。ありがとうございま

す。 

○いつもそうじをしてくれて、べんきょうしや

すいです。ありがとうございます！ 

○しゅうぎょうぎじゅつかのみなさんへ そう

じありがとうございます。おかげさまで、き

もちよくすごせています。これからもそうじ

をおねがいします。 

【肢体不自由教育部門 主幹教諭 矢下 将徳】 

 
◎児童・生徒を代表して、小学部の児童がお礼

のメッセージカードを渡しました。 

 

 

 

 

 

就業技術科のビルクリーニングコースは、学校内外の清掃作業に日々取り組んでいます。都立

中央ろう学校や近隣の体育施設、明治大学和泉校舎など、そこで過ごす方々のことを思いなが

ら、丁寧に清掃を行います。 

肢体不自由教育部門の教室も清掃できる機会を待ち望んでいます。就業技術科の土曜日授業の

日は逃せないチャンスです。清掃の資機材を持って、ワクワクしながら普段歩かない廊下を進ん

でいきます。 

肢体不自由教育部門の児童・生徒は、清掃している場面を見ることはありませんが、週明けに

登校して、ピカピカになった廊下や教室、流しなどを見て気持ちよく授業をスタートできます。 

児童・生徒の声を集めましたので、ぜひお読みください。 

就業技術科 主幹教諭 土田 律子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京都立永福学園  

 

副  校  長 山﨑  裕之 安田  泉 松本 忍  

主幹教諭 池田  佳信 池田  奈央子  

 

〒168-0064 

東京都杉並区永福１丁目７番 28 号  

電話 03-3323-1380   

https://www.eifuku-sh.metro.ed.jp/  

 

【就業技術科】 
 

〇清掃作業の前の注意事項 

・時間内に終わらせること 

・物を丁寧に扱うこと 

・物を動かすときは、磁石を貼って目印を付け

たり、タブレット端末やメモを使ったりして

あとで間違えずに戻せるようにすること 

・自分で仕事を見付けること 

・道具を壁側にしっかり置くこと 

〇清掃した場所と内容 

・教室・音楽室・美術室・調理室の床と流し 

・廊下・手すり 

・サーキュレーターのほこり取り 

〇気を付けたこと 

・干してあるエプロンなどをよけること 

・安全第一で作業すること 

・サーキュレーターのほこりをできるだけ多く

とること 

・汚れ、ゴミが残っていないか確認すること 

・仕上げ、確認を忘れないこと 

・部品を壊さないこと、なくさないこと 

・壊れやすいものの扱いに気を付けた 

・楽器など動かした位置を間違えないこと 

・お客さんの邪魔にならないようにした 

〇肢体不自由部門の児童・生徒の皆さんへ 

・いつでも楽しそうな姿が印象に残っています 

・皆さんが心地よく過ごせると嬉しいです 

・授業頑張ってください 

・体に気を付けてください 

・きれいにしたので、大切に使ってください 

・これからも汚れているところをしっかりきれ

いに仕上げていきたいと思います 

 

【ビルクリーニングコース主任 高野 恭平】 
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