
高等部 3学年 東京ラリー 

4月 28日（火）に東京ラリーを実施しました。本行事は、実際に東京の街を歩くことで

地域の歴史や文化に触れるとともに、公共の場でのルールやマナーを意識し、仲間と話し

合いながら主体的に行動する力を養うことを目的としています。 

当日は快晴に恵まれ、上野駅パンダ橋を出発し、神田明神、日本武道館、戸山公園箱根

山などを経由して、東京都庁都民広場までのおよそ 12kmの行程を、クラスで協力しなが

ら歩きました。 

生徒たちは、地図や時計を確認しながらそれぞれの役割を果たし、声を掛け合って安全

に行動する様子が見られました。互いに励まし合いながら最後まで歩ききる姿に、最上級

生としての頼もしさとこれまでの学習の積み重ねを感じることができました。クラスで相

談しながら行動する姿や、公共の場で周囲に配慮する態度や主体的な姿が随所に見られま

した。今回の東京ラリーで得た経験を、今後の学校生活や進路、将来の生活に生かしてい

くことを期待しています。 

3年間の東京ラリーを通して、自分たちが住む東京の街を実際に歩き、歴史・文化・地

理への理解を深めることで、今後の余暇の過ごし方や、より豊かな生活につなげてくれる

ことを願っています。 

    


